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Aggiornamenti in cardiologia
Terapia anticoagulante ed antiaggregante:

dalle linee guida alla pratica clinica

Presentazione

I nuovi farmaci anticoagulanti orali sono entrati nel  baga-

glio terapeutico dei medici.

Questi nuovi farmaci rappresentano sicuramente un 

significativo progresso nella prevenzione di eventi  cardio-

embolici nei pazienti con fibrillazione atriale non valvolare 

e nella terapia e prevenzione dei pazienti a rischio di 

trombosi venosa o con pregressi eventi trombotici venosi. 

Rimangono però alcuni problemi nella gestione clinica di 

questi pazienti come ad esempio quali pazienti trattare, 

come valutarli nel tempo, e come affrontare le emergenze 

emorragiche o le urgenze chirurgiche, il rapporto costi-be-

nefici. Verranno anche affrontate tutte le problematiche 

degli antiaggreganti e dell’eventuale associazione con i 

nuovi anticoagulanti orali.

Particolare attenzione, nel corso del convegno sarà data 

alle novità terapeutiche in tema di ipertensione, di farmaci 

ipolipemizzanti e di cardiopatia ischemica cronica e di 

elettrostimolazione.

Uno spazio importante, inoltre, verrà riservato ai rapporti 

di collaborazione con l’Università di Cosenza.

Giovanni Bisignani



Ore 08.30:	 Apertura convegno
 
	 Presentazione del Congresso:
	 G. Bisignani
	
	 Saluto:
	 S. De Paola
	 Direttore Sanitario Ospedale
	 di Castrovillari
	
	 Saluto:
	 F. Sposato
	 Presidente IPASVI Cosenza

I Sessione

I NAO: analogie e differenze
fra le diverse molecole

Moderatori:
F. Laghi, S. Salituri, P. Lo Presti 

Ore 09.00:	 Il Dabigatran
	 A. Pangallo

Ore 09.15:	 Il Rivaroxaban?
	 A. Ferrara

Ore 09.30:	 Apixaban?
	 M. Petta

Ore 09.45:	 Edoxaban?
	 M. P. Pellegrini
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Ore 10.00:	 Ed allora cosa fare?
	 Come scegliere
	 G. Mancuso

Expert Comment:
N. Peccerillo

Ore 10.15:	 Coffee break

II sessione

Moderatori:
N. Cosentino, L. Muraca

Ore 11.00:	 Costo efficacia dei NAO
	 V. Calvi

Ore 11.15: 	Utilizzo pratico in caso di 	
	 sovradosaggio ed emorragia, 	
	 dimenticanza dell’assunzione,
	 intervento chirurgico
	 e switch  teraphy
	 R. Ferraro

Expert Comment:
A. D’Ingianna, F. Forte

Discussione

III Sessione 

Antiaggreganti ed anticoagulanti: 
una simbiosi non sempre facile

Moderatori:
F. De Rosa, F. Lamenza, M. Costanzo

Introduzione all’argomento e dimensioni
del problema: A. Ferraro



Ore 12.00:	 Ticagrerol e prasugrel:
	 quando posso e quando non 		
	 posso scegliere
	 D.Torella

Ore 12.15:	 Strategie antitrombotiche
	 in pazienti con fibrillazione
	 atriale sottoposti ad impianto 		
	 intracoronarico di stent e TAVI
	 C. Spaccarotella

Ore 12.30:	 La doppia aggregazione dopo 		
	 stent: quando sospenderla e 		
	 quando continuarla
	 A. Leone

Expert comment:
G. Ponturo

IV Sessione

Moderatori:
F. Catapano, F. Corrado

Ore 13.00: 	Novità terapeutiche in tema		
	 di cardiopatia ischemia cronica, 	
	 di farmaci ipolipemizzanti
	 e di  ipertensione arteriosa
	 A. D’Aleo

Ore 13.15:	 Trattamento dell’iperuricemia 		
	 cronica con e senza deposito
	 di urati
	 M. Ferraro 

Expert comment:
R. Lucisano

Ore 14.00:	 Colazione di lavoro



V Sessione

La fibrillazione atriale

Ore 15.OO - 16.00

Moderatori:
P. L. Aragona, M. Elia, P. Lo Presti

Introduzione all’argomento e dimensioni
del problema: G. San Pasquale

Ore 15.15:	 Il monitoraggio remoto
	 ed i sistemi impiantabili
	 nella  diagnostica
	 della fibrillazione atriale
	 S. De Bonis

Ore 15.30: 	 NAO e cardioversione della FA: 	
	 come usarli
	 A. Curcio

Expert comment:
F. Gallicchio



Tavola rotonda

Ospedale ed Università
si incontrano: l’esperienza
della cardiologia di Castrovillari

	 Saluto:
	 A. Laudadio
	 Presidente Associazione Amici del Cuore
	
	 Saluto:
	 Dott. Gianfranco Filipelli 
	 Commissario ASP Cosenza

Moderatori:
S. Andò, G. Bisignani, N. Buoncristiano

Ore 16.30: 	 Dal Laboratorio all’esperienza 		
	 clinica: le statine del Bergamotto
	 G. Sindona, L. Di Donna,
	 A. Cavaliere

Ore 17.15:	 La Cromogranina A
	 M. C. Cerra, M.P. Pellegrini, R. Vico

Ore 18.00: 	 Conclusioni
	 Dott. Giovanni Bisignani

	 Compilazione questionari
	 di apprendimento e chiusura lavori
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Segreteria Scientifica
Silvana De Bonis
U.O. di Cardiologia e UTIC - P.O. di Castrovillari

La partecipazione è gratuita e include: partecipa-
zione ai lavori scientifici, kit congressuale, attesta-
to di partecipazione, attestato di partecipazione 
ECM, coffee break, colazione di lavoro.

PROVIDER DIDACTIKA SRL 4795 - 131382
Sono stati assegnati 8 crediti formativi per le se-
guenti professioni: Medico Chirurgo (discipline 
Cardiologia, Cardiochirurgia, Medicina e chirurgia 
di accettazione e urgenza, Medicina interna,  Ge-
riatria, Anestesia e Rianimazione, Direzione Sani-
taria, Medicina generale e Medici di famiglia), per 
n. 100 posti.

PROVIDER DIDACTIKA SRL 4795 - 139355
Sono stati assegnati 9 crediti formativi per le se-
guenti professioni: Infermieri e Tecnici di Cardiolo-
gia per n. 100 posti.

Segreteria Organizzativa e Provider
DIDACTIKA srl
Piazza della Trasfigurazione 8a - 00151 Roma
Cell. 335 7587622
e-mail: bruna.luchetti@didactika.it
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